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RESUMO

A educacao financeira aos poucos tem sido um assunto que vem ganhando popularidade, dessa
forma tem ajudado as pessoas a administrarem melhor suas finangas pessoais, a curto e longo
prazo. Com o aumento da disponibilidade de crédito, surge a necessidade de utilizar
ferramentas, como a contabilidade, para controlar o capital fisico, ajudando a usar dinheiro de
maneira adequada. Dessa forma este estudo tem como objetivo verificar quais s&o as principais
ferramentas contabeis utilizadas pelos contadores para administrar suas financas pessoais. A
investigacdo caracterizou-se por ser uma pesquisa descritiva, quantitativa e transversal, 0s
dados foram coletados por meio de um questionario com 19 perguntas fechadas. As questdes
foram aplicadas em uma amostra composta de 32 contadores de Mossor6- RN. Diante do
resultado obtido na pesquisa, pdde-se concluir que 53% dos respondentes eram do sexo
masculino 38% com idades entre 31 e 35 anos, 41% dos contadores sdo graduados, 38% sem
CRC ativo, 63% dos respondentes informou que j& recebeu informacgbes sobre financas
pessoais, sendo a televisao e internet (56%) a principal fonte de conhecimento, ainda enaltecem
a necessidade do uso das ferramentas nas financas como a planilha de Excel ndo contabil, com
maior percentual 63%, em seguida o orgamento 38% e fluxo de caixa 22%. Por meio dessas
ferramentas os contadores sentem-se seguros para fazer reflexdes sobre futuros investimentos,
dessa forma o estudo contribui para mostrar que tantas ferramentas contabeis ou ndo contabeis,
podem ser usadas para administrar suas financas.
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ABSTRACT

Financial education has gradually been a subject that has been gaining popularity, thus helping
people to better manage their personal finances in the short and long term. With the increased
availability of credit, there is a need to use tools, such as accounting, to control physical capital,
helping to use money appropriately. Thus, this study aims to verify which are the main
accounting tools used by accountants to manage their personal finances. The investigation was
characterized by being a descriptive, quantitative and cross-sectional research, data were
collected through a questionnaire with 19 closed questions. The questions were applied to a
sample composed of 32 accountants from Mossor6-RN. In view of the results obtained in the
survey, it could be concluded that 53% of respondents were male, 38% aged between 31 and
35 years, 41% of accountants are graduates, 38% without active CRC, 63% of respondents
reported that they already received information about personal finances, with television and the
internet (56%) being the main source of knowledge, they still praise the need to use tools in
finance such as the non-accounting Excel spreadsheet, with the highest percentage 63%,
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followed by the budget 38 % and cash flow 22%. Through these tools, accountants feel safe to
reflect on future investments, so the study contributes to showing that many accounting or non-
accounting tools can be used to manage their finances.

1 INTRODUCAO

Embora a educagéo financeira ainda ndo seja um tema que receba muita atencdo no
Brasil, aos poucos vem ganhando popularidade porque ajuda as pessoas a desenvolverem uma
consciéncia financeira para que possam administrar melhor suas financas pessoais, tanto no
curto quanto no longo prazo (VENANCIO et al., 2020).

A gestdo das financas pessoais e a necessidade do uso de ferramentas que contribuam
para o controle do capital fisico das pessoas surgem em decorréncia da facilidade e aumento
significativo da disponibilidade de crédito. A contabilidade pode ser usada como uma dessas
ferramentas nessa situacdo. Ao menciona-la, lembra-se de como a contabilidade esta
intimamente ligada a esfera organizacional. Mas é necessario observar que essa ciéncia também
pode ser aplicada no dia a dia das pessoas, pois as mesmas pessoas que realizam operacgdes
financeiras devem administrar suas préprias financas de forma justa (SILVA et al., 2017).

De acordo com Barbosa et al. (2011), o objetivo das finangas pessoais € ajudar as
pessoas a entenderem suas proprias receitas e despesas. Finangas pessoais é o estudo que aplica
conceitos financeiros e empresariais nas decisdes financeiras de uma pessoa ou de uma familia,
com o seu objetivo ajudar a usar o dinheiro de maneira mais adequada, pois as financas estao
diariamente presentes nas vidas das pessoas. Conforme Cherobim e Espejo (2011), as financas
pessoais afetam a analise financeira por levar em consideracéo a fase de vida do individuo. Isso
pode afetar o planejamento financeiro pessoal, por isso é preciso definir metas e controlar os
gastos para evitar que isso aconteca. Ainda para o autor, a vida financeira pessoal é um reflexo
de nossas crencas.

No entendimento de Domingos (2013), a educacdo financeira vai muito além da
contabilidade; envolve saber o que fazer com o dinheiro, pois ele é uma ferramenta para a
realizacdo de sonhos e ndo seu proprio fim. E fundamental perceber que, quando se
desenvolvem os héabitos adequados relacionados ao dinheiro, ou seja, quando esse dinheiro é
respeitado e valorizado, pode-se administrar adequadamente as financas e contentar a vida de
pessoas. A educacdo financeira é a compreensdo de como administrar, planejar e organizar as
financas. Esse conhecimento deve ser transmitido tanto pela familia quanto pelo sistema
educacional. E fica mais claro quando essas duas organiza¢des comegam a trabalhar juntas para
construir esse conhecimento (SILVA et al., 2018).

Indagando essa conjuntura, destaca-se o0 seguinte problema de pesquisa: quais sao as
principais ferramentas contabeis utilizadas pelos contadores para administrar suas finangas
pessoais? Como objetivo geral da pesquisa tem-se em verificar quais sdo as principais
ferramentas contabeis utilizadas pelos contadores para administrar suas finangas pessoais.

Portanto, a pesquisa € descritiva, pois descreve as caracteristicas de determinadas
populacbes ou fendbmenos. Uma das suas especificidades estd na utilizagdo de técnicas
padronizadas de coleta de dados, tais como questionarios e a observacgéo sistematica. Trazendo
uma pesquisa de levantamento com amostra ndo probabilistica, tempo transversal e natureza
quantitativa. A pesquisa foi realizada com contadores de Mossoro disponiveis a responder o
questionario.

Este estudo contribui para destacar as principais ferramentas contabeis utilizadas pelos
contadores, fornecendo um melhor respaldo para o uso dessas ferramentas na vida pessoal. Isso
mostra como a contabilidade pode ser aplicada ndo apenas por contadores, mas também por
outros cidaddos. Dessa forma, o estudo ajuda a disseminar a necessidade da contabilidade na
gestdo financeira pessoal e destaca como essas ferramentas podem ser utilizadas para uma



melhor tomada de decisdo em relacdo as financas pessoais. A contabilidade por ser uma ciéncia
social que examina o patriménio e os dados produzidos, pode ser incluido nos esforgos para
alcancar uma gestdo financeira equilibrada (SILVA et al., 2020). Conforme Queiroz, Valdevino
e Oliveira (2015) a contabilidade pode ser usada para financas pessoais, pois tem o poder de
influenciar decisGes de negdcios, bem como de seres fisicos, fornecendo ferramentas que
podem lidar com situac@es financeiras pessoais complicadas e desafiadoras.

O artigo é dividido em introdugdo que vai se identificar o problema e o objetivo da
pesquisa, referencial teérico em que é feito o levantamento de estudos, metodologia que vai ser
relatado 0 método e a coleta de dados, analise dos resultados em que é possivel observar como
esses dados vao ser tratados, consideracdes finais e referéncias.

2 REFERENCIAL TEORICO

Esta secdo discorre os aspectos relacionados as ferramentas contabeis utilizadas no
auxilio da educacdo financeira de contadores.

2.1 EDUCACAO FINANCEIRA

Sabe-se que o dinheiro é uma peca chave na sobrevivéncia diéria das pessoas. Com isso,
é essencial que as familias tenham um plano claro que Ihes permita viver felizes e prepara-los
para a chegada de seus filhos. E fundamental que o individuo ou familia estejam atentos aos
Seus gastos para conseguir pagar suas contas em dia sem correr o risco de apresentar resultado
negativo no final do més. Embora possa parecer simples, essa tarefa exige organizacgao e
disciplina. Com as conveniéncias de usar um cartdo de crédito para comprar bens e servicos,
gastar tornou-se muito mais simples. Porém, sem o planejamento adequado, € possivel perder
o controle dos gastos e, consequentemente, acumular dividas gradativamente. O montante da
divida esta intimamente relacionado com a escassez de educacdo financeira. As pessoas
normalmente ndo criam planos de gastos ou apenas acompanham suas entradas e saidas de
dinheiro, portanto, sem uma compreensdo clara dessas entradas e saidas, perde-se de vista 0s
recursos disponiveis (OLIVEIRA, 2018).

Nesse sentido, A educacdo financeira possibilita o desenvolvimento de competéncias
por meio da disseminacgédo de conhecimentos e orientacdes que tornam escolhas e oportunidades
mais conscientes, bem como a adocdo de acdes que melhoram o bem-estar do individuo. Uma
das causas do endividamento é a falta de educacao financeira. O alto consumo, o0 excesso de
crédito e a facilidade de acesso ao crédito exigiram maior preocupacdo com as financas (SILVA
et al., 2017). Ainda corroborando com essa ideia Pereira (2005), ja relatava que o processo de
desenvolvimento da capacidade inerente a uma pessoa de viver bem, fisicamente, emocional,
intelectual, socialmente e espiritualmente é conhecido como educagdo financeira. Essa é uma
forma de buscar constantemente conhecimento por meio de fontes de informagdo como, livros,
sites, chats, consultorias, foruns online, jornais, periddicos académicos, entre outros, e acessa-
los sempre que necessario.

Para Silva et al. (2017) o planejamento financeiro deve ser desenvolvido pensando em
metas de curto, médio e longo prazos e deve ser flexivel o suficiente para ser alterado de acordo
com o0s objetivos e expectativas de cada pessoa. Tambem envolve controlar os gastos,
estabelecer metas e revisa-las regularmente. Ainda na visdo de Rosa (2021), O planejamento
financeiro resulta em satisfacao pessoal, pois, se bem pensado e colocado em prética, resultara
no sujeito com maior qualidade de vida e sensacdo de dever cumprido. Como resultado da
educacdo financeira, uma ferramenta que possibilita analisar os custos fixos e variaveis e
reduzir gastos desnecessarios, se preparar para imprevistos e evitar imprecisdes € o orcamento
familiar.
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A educacdo financeira também pode ser pensada como a capacidade de criar uma
estratégia financeira baseada na leitura e interpretacdo dos numeros. Esse planejamento pode
ajudar a promover o consumo responsavel e o equilibrio financeiro pessoal. Quem recebeu
educacdo financeira tem maior capacidade de usar seus préprios recursos de forma mais eficaz,
tomar decis6es no momento certo, administrar melhor o futuro financeiro da familia e consumir
bens e servicos sem sentir que estad desperdicando dinheiro (SILVA et al., 2017).

Qualquer usuério pode se beneficiar da educacéo financeira, utilizando ferramentas
simples para desenvolver conhecimentos voltados para a otimizacdo da administracdo das
financas pessoais. 1sso permite que os usuarios adquiram e desenvolvam habilidades por meio
do uso de informacdes e orientagdes, o que melhora sua capacidade de tomar decisdes bem
informadas. Decisdes que irdo melhorar o seu bem-estar (MARANGONI, 2017).

2.2 FERRAMENTAS CONTABEIS NAS FINANCAS PESSOAIS

A utilizacdo de ferramentas contabeis nos negocios para analise, controle e tomada de
decisdo inclui o balango patrimonial, o fluxo de caixa, a demonstracdo do resultado do exercicio
e 0 orcamento. As mesmas ferramentas também podem ser utilizadas para administrar a
situacdo financeira e patrimonial de pessoas fisicas. A contabilidade pode ajudar na tomada de
decisbes e no planejamento das finangas pessoais. Para administrar os bens e despesas
direcionados a pessoas fisicas, pode ser elaborado orcamento e balanco patrimonial em
planilhas Excel. Ndo existe uma formula definida para criar e gerenciar orcamentos. Fazer
planilhas com despesas de um lado e receitas do outro € o método mais facil. O orcamento pode
ser preenchido em uma planilha do Excel ou apenas em um arquivo simples. Para computadores
e dispositivos moveis, atualmente existem programas mais sofisticados disponiveis (HENN,
2015).

O objetivo do planejamento financeiro é controlar os movimentos financeiros de receitas
e despesas de acordo com as necessidades. Esse planejamento é uma ferramenta importante
para identificar problemas, corrigi-los e, assim, possibilitar uma vida financeira saudavel
(ARAUJO, ASSIS e SANTOS, 2018). As pessoas que ndo tem aptiddo financeira ttm menos
probabilidade de levar uma vida financeira segura porque ndo tem um plano para suas financas.
Isso reforca a necessidade de educacdo financeira, e os resultados da vinculacdo da
contabilidade as finangas pessoais seriam muito melhores (VENANCIO et al., 2020).

Segundo Bilac et al. (2017), algumas ferramentas contabeis que podem ser utilizadas
nas finangas pessoais incluem orcamento e planejamento doméstico, demonstracGes de fluxo
de caixa e balancos patrimoniais. Essas ferramentas podem levar a independéncia financeira,
demonstrando a eficacia da educacéo financeira voltada para as financas pessoais na formacao
de adultos responsaveis, capazes de administrar e organizar suas financas.

Explorando essas ferramentas, tem-se que a finalidade do balango patrimonial é ilustrar
a situacdo financeira, monetaria e econdémica de um ente ou entidade dentro de um periodo de
tempo especifico (MARION, 2018). De acordo com o autor o balango patrimonial é estruturado
como mostra 0 Quadro 1:

Quadro 1 - Estrutura bésica do balanco patrimonial.
BALANCO PATRIMONIAL
ATIVO PASSIVO
(Bens e Direitos) (Obrigacdes)

PATRIMONIO LIQUIDO
(Ativo — Passivo = PL)
Fonte: Adaptado de Marion (2018)



O balan¢o € composto por trés elementos: ativo, passivo e patriménio liquido. Os bens
e direitos estdo localizados no ativo, enquanto o passivo entende as obrigacOes e a diferenca
entre os dois pode ser vista no patrimonio liquido. (IUDICIBUS et al., 2010).

Ainda de acordo com ludicibus et al. (2010), essa estrutura patrimonial € a mesma
utilizada para administrar os bens pessoais; o lado ativo refletira as aplicacdes de todos os
recursos utilizados pela pessoa fisica em ordem de liquidez, incluindo seus bens, direitos,
investimentos, aplicagOes financeiras e reservas. As possibilidades de classificagdo incluem:
bens: automaveis, autocaravanas, eletrodomeésticos, etc.; direitos: contas a receber; aplicacdes
financeiras ou aplicagcdes financeiras: agdes, titulos publicos, etc.; banco, cofre e outras
reservas. As obrigacfes que estdo presentes no lado passivo sdo as dividas de propriedade
pessoal que sdo devidas por coisas como agua, eletricidade, investimentos, etc. Entdo, essas
obrigacOes sdo recursos com terceiros que temos a responsabilidade de cumprir. A diferenca
entre 0s bens e direitos (recursos proprios) menos as obrigacGes (dividas) dentro de um
determinado periodo de tempo representa a situacdo liquida dessa pessoa, ou patriménio
liquido, muitas vezes conhecida como reserva (dinheiro). Portanto, quanto mais ativa e menos
passiva uma pessoa for, melhor seré sua vida financeira (IUDICIBUS et al., 2010).

De acordo com Santos (2009), um exemplo de balanco patrimonial para pessoa fisica
esta demonstrado no Quadro 2.

Quadro 2 — Modelo de balango patrimonial pessoal.

ATIVOS PASSIVOS
Dinheiro disponivel (Caixa, Banco) Empréstimos bancérios
Dinheiro em aplicacdes financeiras Mensalidade escolar
Salarios a receber Planos de plano de salde
Aluguel a receber Aluguel residencial
Penséo a receber Impostos e taxas
Contas a receber (venda de patrimdnio) Financiamentos imobiliarios
Bens primarios (vestuario) Financiamentos de veiculos
Méveis (carro) Agua/energia a pagar
Imbveis (casa) Outros

Outros
PATRIMONIO LIQUIDO
Resultados acumulados
Total de Ativo Total de Passivo e Patrimdnio Liquido
Fonte: Adaptado de Santos (2009)

A demonstracdo do resultado do exercicio (DRE) é feito de forma resumida nas
operacdes da empresa durante o exercicio social. Seu principal objetivo é mostrar o resultado
liquido do periodo, seja lucro ou prejuizo acumulado (IUDICIBUS et al., 2007). Conforme o
comité de pronunciamentos contabeis (CPC) o CPCO00 (R2), (2019) essa demonstracdo €
reconhecida apenas como demonstragao do resultado.

De acordo com Marion (2018), em termos de financas pessoais, este relatorio é
apresentado em valores monetarios com todos os rendimentos, ganhos, pagamentos e despesas
associados. Os rendimentos/ganhos séo todos os recebimentos recebidos pela pessoa, como:
rendimentos, rendimentos de aplicacbes financeiras, recebimento da venda de algum
patrimonio, recebimento de aluguéis recebidos, ganhos em jogos, etc. Todos 0s pagamentos
feitos por um individuo, como educacdo, investimentos em artes e ciéncias, alimentag&o,
recreacdo, transporte, telefone, internet, agua e energia, sdo considerados pagamentos ou
despesas.

Para Santos (2009), uma DRE refere-se a todas as receitas (ganhos: entrada em dinheiro)
e todas as despesas (perdas: dispéndio de dinheiro), realizadas pela pessoa, acumuladas no
periodo, independentemente de terem sido pagas ou recebidas. Ela também expressa o valor do
resultado liquido, que pode ser positivo ou negativo durante um longo periodo de tempo.



Tem-se assim, no Quadro 3, de acordo com o autor, um exemplo de DRE usado no
planejamento das financas pessoais:

Quadro 3 — Modelo de demonstracdo de resultado do exercicio pessoal.
DRE
Receita Total
Receita da Atividade Profissional (salario)
Outras Receitas (aplicacdes financeiras, aluguel, penséo, etc.)
(-) Despesa Total
Despesas Basicas (alimentacéo, educacdo, moradia, combustivel, etc.)
Despesas Tributarias (IPVA, IPTU)
Despesas Financeiras (juros)
Outras Despesas
= Resultado Antes do Imposto de Renda
(-) Imposto de Renda
= Resultado Liquido
Fonte: Adaptado de Santos (2009)

Percebe-se que, por meio da DRE, a pessoa fisica pode analisar a apuracao do resultado
somente com as receitas e as despesas, sem considerar a movimentagdo de caixa. Facilitando a
visualizagdo dos gastos tributarios, principalmente do Imposto de Renda, bem como o resultado
financeiro do periodo, que pode indicar ganho ou perda em relacdo ao que foi recebido, bem
como gastos erréneos naquele periodo. Esses detalhes sdo cruciais na busca pela redugédo de
uma determinada despesa (MARION, 2018).

Outra técnica que influencia na organizacdo das financas pessoais é o fluxo de caixa,
uma ferramenta significativa que auxilia na tomada de decisdes, na regulacdo dos movimentos
financeiros e no crescimento do patrimdnio a longo prazo. Portanto, torna-se necessario que 0
individuo guarde parte de sua renda para gerar rentabilidade e sair a frente de seus gastos
mensais (HIRASSAKA, 2018). O fluxo de caixa segue a saida de caixa diéria com a intengdo
de evitar que ocorra um déficit de caixa devido a pagamentos imprevistos (PIRES, 2006). Para
Silva et al. (2017) o fluxo de caixa torna o acompanhamento e gerenciamento das entradas e
saidas dos recursos financeiros pessoais possivel.

De acordo com Ferreira (2006), um modelo de fluxo de caixa para a pessoa fisica pode
ser o representado no Quadro 4.

Quadro 4 — Modelo de Fluxo de Caixa pessoal.
FLUXO DE CAIXA PESSOAL
OPERACIONAL PROJETADO REALIZADO VARIACAO
(+) RECEITAS
Todas receitas ocorridas no més
(+) total das receitas
(-) DESPESAS
Todas despesas ocorridas no més
(-) total de despesas
INVESTIMENTOS
(+) todos investimentos ocorridos no més
(+) total das investimentos
FINANCIAMENTOS
(-) todos financiamentos ocorridos no més
(-) total das financiamentos
SUPERAVIT/ DEFICIT MENSAL
Fonte: Adaptado de Ferreira (2006)

Perceba que se suas finangas estiverem fluindo tranquilamente com o superavit, seu
patrimdnio ficara positivo, e se houver déficit, ele ficara negativo. No entanto, acompanhar o



paradeiro do dinheiro é a melhor maneira de determinar se ele esta indo na dire¢do certa. Com
isso, ao desenvolver o demonstrativo do fluxo de caixa, serd possivel visualizar os recursos
disponiveis para gastos ou investimentos (FERREIRA, 2006).

Existem vérias fases na vida financeira, cada uma com seus desafios. Por meio de um
orcamento financeiro documentado e organizado, pode-se alcangar um planejamento financeiro
satisfatorio, identificar oportunidades e dificuldades e definir estratégias para enfrentar cada
situacdo. E avaliando o progresso em relagdo as metas e expectativas de cada pessoa (SILVA
etal., 2017).

H& uma série de investimentos que movimentam o mercado financeiro nacional e podem
ter retornos fixos ou variaveis. Esses investimentos carregam uma certa quantidade de risco,
mas podem gerar grandes retornos. Rendimentos, como poupanca, CDB e fundos, sdo os
investimentos mais seguros. Por outro lado, 0 mercado de acbes e 0 mercado imobiliario séo
categorizados como tendo retornos variaveis. Existem prds e contras ao avaliar diferentes
formas de investimento. Investir em titulos parece mais confidvel, mas investir em renda
variavel é mais arriscado, mas pode levar a maiores rendimentos no longo prazo e pode dar uma
grande contribuicdo para a aposentadoria (HALFELD, 2007).

Ao investir na poupanca, as pessoas buscam seguranca por acreditarem que € uma
decisdo descomplicada e com menos riscos de perdas financeiras. Investir € uma forma de
maximizar suas reservas financeiras. No entanto, exige uma analise minuciosa dos mercados
financeiros e, acima de tudo, paciéncia, pois 0s retornos sé podem ocorrer no longo prazo
(CEBARSI, 2009).

2.3 ESTUDOS ANTERIORES
Com o objetivo de obter parametros para a realizagao deste estudo, sobre contabilidade

e finangas pessoais, foram examinados estudos anteriores (Quadro 5) sobre o tema em que 0s
objetivos e resultados de outros pesquisadores sdo mostrados.

Quadro 5 — Estudos anteriores relacionados ao tema

Autor/ano Objetivo Resultados
Silva et al. (2017) Analisar a contribuicdo das = Os resultados evidenciam que na
disciplinas ministradas no curso de = percepg¢éo dos discentes

Marangoni (2017)

Silva, Silva e Carraro (2017)

ciéncias contdbeis, que envolvem
educacdo financeira, para a gestdo
e planejamento financeiro pessoal
dos académicos.

averiguar o nivel de consciéncia na
aplicacdo do controle dos gastos
dos discentes e se houve aumento
do rendimento, na administracdo
do patriménio dos mesmos, apds o
aprendizado sobre o0s conceitos
bésicos de contabilidade.

Demonstrar como a Contabilidade
pode auxiliar no controle e
planejamento financeiro pessoal, a
fim de dar estabilidade financeira e
maior qualidade de vida a quem a
utiliza

pesquisados, de modo geral, o
conteddo desenvolvido durante o
curso de graduagdo em Ciéncias
Contabeis  contribui  para o
conhecimento, gestdo e
planejamento financeiro pessoal
dos alunos.

Conforme o resultado da pesquisa
elaborada, 0s conceitos basicos de
contabilidade  aumentaram o
rendimento, da maioria dos
discentes entrevistados, na
administracéo das  financgas
pessoais, representando 62% (25
alunos) do total de entrevistados.
Os resultados constaram que a
aplicacdo de técnicas contabeis de
controle orcamentario teve impacto
direto e positivo no planejamento
financeiro pessoal dos
participantes. ~ Nenhum  deles
possuia 0 habito de controlar e
registrar suas despesas e alguns



Silva et al. (2020)

Souto (2020)

Venancio et al. (2020)

Marques Filho et al. (2021)

Rodrigues (2021)

Silva (2021)

verificar se os discentes aplicam a
contabilidade como ferramenta de
controle e planejamento financeiro
no ambiente familiar.

analisar a percepcdo do publico
alvo sobre a utilizagdo das
ferramentas que as ciéncias
contébeis oferecem para uma boa
gestéo financeira pessoal.

Apontar a necessidade do ensino da
educacdo financeira voltada para
financas  pessoais  utilizando
conceitos contdbeis para jovens
aprendizes ingressantes no
mercado de trabalho.

analisar a aplicacdo das técnicas
contabeis dentro do planejamento
das financas  pessoais  dos
académicos de Ciéncias Contabeis
da UESPI de Picos.

Analisar como os académicos de
Ciéncias Contabeis da
Universidade do Extremo Sul
Catarinense  administram  suas
financas pessoais.

Identificar as caracteristicas acerca
do endividamento e da
inadimpléncia  entre  familias
brasileiras de acordo com a PEIC.

inclusive se encontravam
endividados em razdo disso.

Os resultados apontam que os
alunos demonstraram reconhecer a
relevdncia da contabilidade para
promover aptiddes para lidar com
as finangas pessoais, com isso
promovem O suporte as suas
familias; reconhecem a
necessidade da capacitacdo e sua
preponderancia na formacdo de
novos conhecimentos.

Os  resultados apontam a
contribuicdo eficaz da
contabilidade para o controle de
gestdo pessoal. O publico alvo da
pesquisa utiliza as demonstracGes
contdbeis e outros relatorias
financeiros que auxiliam no
processo de maximizagdo do
patriménio.

Os resultados indicam que uma
pessoa bem capacitada pela
Educagdo Financeira, passa a
desenvolver seu senso critico e sua
consciéncia financeira, tendo assim
uma melhor gestdo das suas
financas pessoais e estando mais
capacitada para tomadas de
decis0es futuras.

Diante dos resultados identificou-
se que conhecer as Financgas
Pessoais é fundamental na tomada
de decisBes e controle para ter uma
vida financeira tranquila e
equilibrada. No que diz respeito ao
Planejamento Financeiro percebe-
se que aplicado nas finangas, tera
um controle de todo seu dinheiro,
com condicBes para ter uma
qualidade de vida melhor, através
da realizacdo pessoal e
profissional. E perceptivel também
que as demonstracBes contébeis
sdo essenciais no auxilio do
processo do planejamento das
financas pessoas.

Com os resultados obtidos foi
possivel  verificar que  0s
académicos administram  suas
financas pessoais por meio de
anotacoes, orcamento em
planilhas, entre outras ferramentas.
Os resultados obtidos apontam que
os niveis de endividamento vém
crescendo significativamente,
principalmente nos Gltimos meses
da pesquisa, 0 que pode ter sido
motivado pelas consequéncias dos
impactos socioeconbmicos



causados pela pandemia da nova
corona virus. Estes resultados
reforcam a necessidade da
realizacdo de acles junto a
sociedade para difusdo de
conhecimentos financeiros, com o
intuito de auxiliar os consumidores
a melhor gerir 0s seus recursos

financeiros.
Rosa (2021) Analisar as principais Com os resultados conclui-se que a
caracteristicas associadas a | educacdo financeira é primordial
educacdo financeira. para o individuo e deve se fazer

presente desde cedo em sua vida.

Deve ser incentivada tanto no seio

familiar, quanto na instituicdo de

ensino. A partir de um

planejamento adequado, pode-se

garantir a satde da vida financeira.
Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Conforme Venancio et al. (2020), quando as financas sdo incluidas na educacao
financeira, fica claro que o conhecimento pode ser adquirido. A consciéncia financeira é
estimulada pelo estudo de coisas como: quanto dinheiro é ganho, quais dividas sdo devidas, o
que pode ser gasto, 0 que deve ser comprado, como usa-lo e outros temas relacionados. 1sso
garante organizacdo e controle por meio de planejamento financeiro.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa é descritiva porque vem descrever caracteristicas dos contadores de
Mossor0. Tendo em vista que o estudo descritivo, pois segundo Gil, (2008) a pesquisa
descritiva, descreve as caracteristicas de determinadas populacdes ou fenémenos. Uma das suas
peculiaridades esta na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de dados, tais como
questionarios e a observacdo sistematica. O estudo ainda é quantitativo, pois trata de utilizar de
uma estatistica descritiva que vai ajudar na quantificacdo na coleta de dados e técnicas
estatisticas no tratamento das informacdes, traduzindo em nimeros as informacGes analisadas
e dados coletados (REIS, 2010).

Tendo em vista que o estudo é transversal por que os dados sao coletados em um dado
momento. Nesse sentido Hochman et al. (2005) afirma que sdo estudos em que a exposicao ao
fator ou causa esté presente ao efeito no mesmo momento ou intervalo de tempo analisado.

O questionario tem 19 perguntas, com escala de likert, divididas em perfil e
caracterizagdo da pesquisa. Baseadas em Queiroz, Valdevino e Oliveira (2015); Henn (2015);
Souto (2020); Rodrigues (2021) e Marques Filho et al. (2021) que foram fechadas para facilitar
de forma objetiva em que os bacharéis e contadores nao serdo identificados.

A coleta de dados foi realizada com um total de 32 respondentes graduados em Ciéncias
Contabeis, incluindo bacharéis, professores e contadores da cidade de Mossord, que se
disponibilizaram a participar do estudo, pois foi feito por conveniéncia. Os questionarios foram
distribuidos de forma presencial e depois recolhidos e assim as respostas foram digitalizadas
no Excel que tem como objetivo fazer com que seja realizada a analise para que sejam
interpretados os resultados. O presente artigo foi desenvolvido do més 10/2022 a 03/2023 o que
corresponde a 05 (cinco) meses.

Enquanto ao tratamento dos dados da pesquisa, foi utilizado o Excel verséo 2016, pois
utilizou esse programa para fazer a estatistica descritiva, nesse sentido foi feita uma estatistica
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simples consistindo frequéncia absoluta e frequéncia relativa (%), a anélise foi divindade em 4
(quatro) partes, caracterizacdo dos respondentes, conhecimento sobre financas pessoais,
utilizac@o e aplicacdo das ferramentas contébeis e investimentos e dessa forma observar a visao
dos contadores em relag@o ao que se refere a sua educacao financeira.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Esta secdo discorre os aspectos relacionados a caracterizacdo dos respondentes,
conhecimento sobre finangas pessoais, utilizacdo e aplicacdo das ferramentas contabeis e
investimentos.

4.1 CARACTERIZACOES DOS RESPONDENTES

Os resultados obtidos revelam a situacao dos contadores de Mossoré-RN quanto ao uso
das principais ferramentas contabeis que os contadores utilizam para administrar suas finangas
pessoais. Nessa parte inicial, a Tabela 1 apresenta a caracterizacdo dos respondentes.

Tabela 1 — Caracterizacdo da amostra

GENERO E FAIXA ETARIA FREQUENCIA ABSOLUTA FREQUENCIA RELATIVA
(%)
MASCULINO 17 53%
FEMININO 15 47%
ATE 25 ANOS 1 3%
ENTRE 26 E 30 ANOS 10 31%
ENTRE 31 E 35 ANOS 12 38%
ENTRE 36 E 40 ANOS 6 19%
ENTRE 41 E 45 ANOS 1 3%
ENTRE 46 E 50 ANOS 2 6%
ACIMA DE 50 ANOS 0 0
NIVEL DE ESCOLARIDADE E TEMPO DE FREQUENCIA FREQUENCIA RELATIVA
CRC ATIVO ABSOLUTA (%)
GRADUACAO 13 41%
ESPECIALIZACAO 11 34%
MESTRADO 4 13%
DOUTORADO 4 13%
POS - DOUTORADO 0 0%
SEM CRC ATIVO 12 38%
ENTRE 1 E5 ANOS 8 25%
ENTRE 6 E 10 ANOS 5 16%
ENTRE 11 E 15 ANOS 3 9%
ACIMA 15 ANOS 4 13%

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

A caracterizacdo dos inquiridos € 53% do sexo masculino e 47% do sexo feminino, o
percentual mais elevado situa-se na faixa dos 31-35 anos, que corresponde a 38% dos
respondentes, vale ainda referir que 41% deles séo apenas licenciados e a maioria sem atividade
no CRC, o percentual é de 38%.

4.2 CONHECIMENTO SOBRE FINANCAS PESSOAIS

Esta secdo discutird dados sobre conhecimento de finangas pessoais em consulta com
0s entrevistados. A Tabela 2 apresenta conhecimento sobre finangas pessoais.

Tabela 2 — Conhecimento sobre finangas pessoais



= X FREQUENCIA FREQUENCIA
INFORMACOES SOBRE EDUCACAO FINANCEIRA ABSOLUTA RELATIVA (%)
DISCORDO TOTALMENTE 0 0
DISCORDO PARCIALMENTE 1 3%
INDIFERENTE 2 6%
CONCORDO PARCIALMENTE 9 28%
CONCORDO TOTALMENTE 20 63%
FREQUENCIA FREQUENCIA
CONHECIMENTO SOBRE FINANCAS PESSOAIS ABSOLUTA RELATIVA (%)
DISCORDO TOTALMENTE 0 0
DISCORDO PARCIALMENTE 0 0
INDIFERENTE 2 6%
CONCORDO PARCIALMENTE 14 44%
CONCORDO TOTALMENTE 16 50%
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Fonte: Dados da pesquisa (2023).

De acordo com as informacdes fornecidas, 63% dos abordados concordaram totalmente
que j& ouviram ou receberam informagdes sobre educacdo financeira. Os resultados obtidos
podem ser comparados com Silva et al. (2018) que fala sobre educacdo financeira ser
compreendido como gerir, planear e organizar as financas. Esse conhecimento deve ser
repassado tanto pelas familias quanto pelos sistemas educacionais.

Quando questionados se tinham conhecimento sobre suas finangas pessoais, 50% dos
contadores concordaram totalmente que sim. O que se nota que embora a educacdo financeira
ainda seja um tema pouco abordado em nosso pais, ela vem ganhando popularidade por ajudar
as pessoas a se tornarem mais conscientes financeiramente e administrarem melhor suas
financas pessoais a curto e longo prazo (VENANCIO et al., 2020).

A Tabela 3 traz questionamento sobre contetido e fontes de conhecimentos sobre
finangas pessoais.

Tabela 3 — Contetdo e fonte de conhecimento sobre finangas pessoais

NO DECORRER AOS ANOS DE ESCOLA OU NA FREQUENCIA FREQUENCIA
UNIVERSIDADE, RECEBEU ALGUM CONTEUDO ABSOLUTA RELATIVA (%)
SOBRE EDUCACAO FINANCEIRA
DISCORDO TOTALMENTE 8 25%
DISCORDO PARCIALMENTE 4 13%
INDIFERENTE 7 22%
CONCORDO PARCIALMENTE 6 19%
CONCORDO TOTALMENTE 7 22%
FONTE DE CONHECIMENTO SOBRE O TEMA FREQUENCIA FREQUENCIA
FINANCAS PESSOAIS ABSOLUTA RELATIVA (%)
FACULDADE 8 25%
EDUCACAO FAMILIAR 3 9%
PALESTRA E SEMINARIO 3 9%
TELEVISAO E INTERNET 18 56%

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

A questdo para contadores e bacharéis € se eles receberam algum contetdo de educacéo
financeira em algum momento durante seus anos de escola ou faculdade. A maioria (25%) dos
entrevistados disse discordar totalmente, enquanto uma minoria (13%) disse discordar
parcialmente. Com isso vale salientar que pessoas educadas financeiramente usam seus
recursos de forma mais eficaz, tomam decisbes oportunas, administram melhor o futuro
financeiro de suas familias e compram bens e servigcos sem desperdicar dinheiro (SILVA et al.,
2017).

Considerando as fontes de conhecimento sobre finangas pessoais, procura-se identificar
as principais fontes desse conhecimento. Observou-se que 56% tinham a televisao e a internet
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como principais fontes de conhecimento, e 9% indicaram que obtiveram 0 mesmo
conhecimento por meio de educacdo familiar ou em palestras e seminarios. Isso vai ao encontro
do que afirma Pereira (2005), o mesmo ja relatava que a capacidade inata do ser humano de
viver bem fisicamente, emocionalmente, intelectualmente, socialmente e espiritualmente, € um
processo conhecido como educacdo financeira. Pois € uma forma de buscar conhecimento
constantemente e acessa-lo quando necessario por meio de fontes como livros, sites, chats,
consultores, féruns online, jornais e revistas académicas.
Na Tabela 4 foi abordado controle e planejamento financeiro pessoal.

Tabela 4 — controle e planejamento financeiro pessoal

AS FERRAMENTAS CONTABEIS SAO FREQUENCIA FREQUENCIA
FUNDAMENTAIS PARA O CONTROLE E ABSOLUTA RELATIVA (%)
PLANEJAMENTO FINANCEIRO PESSOAL

DISCORDO TOTALMENTE 2 6%
DISCORDO PARCIALMENTE 1 3%
INDIFERENTE 3 9%
CONCORDO PARCIALMENTE 6 19%
CONCORDO TOTALMENTE 20 63%

FREQUENCIA FREQUENCIA

PLANEJAMENTO ANTES DE GASTAR DINHEIRO ABSOLUTA RELATIVA (%)
DISCORDO TOTALMENTE 1 3%
DISCORDO PARCIALMENTE 4 13%
INDIFERENTE 2 6%
CONCORDO PARCIALMENTE 9 28%
CONCORDO TOTALMENTE 16 50%

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Quando questionados se as ferramentas contabeis sdo fundamentais para o planejamento
e controle financeiro pessoal, a maioria dos entrevistados afirmou concordar plenamente o que
representa 63% dos questionados. O que valida Silva et al. (2017), um plano financeiro deve
ser escrito com objetivos de curto, médio e longo prazo e ser flexivel o suficiente para mudar
de acordo com 0s objetivos e expectativas de cada pessoa. Isso inclui gerenciar despesas, definir
metas e revisa-las regularmente.

Ainda de acordo com a Tabela 4 observou-se que 50% dos entrevistados no geral
concordam fortemente que costumam se planejar antes de gastar seu dinheiro, ainda em
concordancia a afirmativa para Cherobim e Espejo (2011), as financas pessoais estdo incluidas
na analise financeira considerando o estagio de vida de uma pessoa. Isso pode afetar seu
planejamento financeiro pessoal, por isso é importante tracar metas e gerenciar seus gastos para
evitar que isso aconteca.

4.3 UTILIZACAO E APLICACAO DAS FERRAMENTAS CONTABEIS

Nessa subsecdo sera abordada e analisada a utilizacdo e aplicagdo das ferramentas
contabeis. Conforme Tabela 5.

Tabela 5 — Utilizacdo e aplicacdo das ferramentas contébeis

RELEVANCIA DA CONTABILIDADE PARA O FREQUENCIA FREQUENCIA
CONTROLE DO PATRIMONIO DA PESSOA FISICA ABSOLUTA RELATIVA (%)
OTIMA 20 63%
RAZOAVEL 11 34%
NENHUMA 1 3%
CONHECIMENTO CONTABIL ADQUIRIDO NO FREQUENCIA FREQUENCIA
CURSO DE CIENCIAS CONTABEIS NO AUXILIO ABSOLUTA RELATIVA (%)

PARA TER UMA VIDA FINANCEIRA EQUILIBRADA
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SIM 18 56%
RAZOAVEL 11 34%
NAO 3 9%

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Na Tabela 5 no que se refere a relevancia da contabilidade para o controle do patriménio
da pessoa fisica, observou-se 63% dos respondentes afirmam que a contabilidade é relevante
no controle do patriménio e apenas 3% responde nenhum. Existe uma valorizagdo por parte
dessa categoria. Concordando totalmente com o resultado exposto anteriormente Silva et al.
(2017) reitera o seguinte: a necessidade de administrar as finangas pessoais e de utilizar
ferramentas que auxiliem as pessoas a administrar seu capital fisico decorre da facilidade e
aumento significativo da disponibilidade de crédito. Em tais situacdes, a contabilidade pode ser
usada como tal ferramenta. Ao fazer a referéncia, tenha em mente o quanto a contabilidade esta
intimamente relacionada as areas organizacionais. No entanto, é importante observar que essa
ciéncia também pode ser aplicada no dia a dia das pessoas. 1sso porque as mesmas pessoas que
realizam as operac@es financeiras precisam administrar suas proprias financgas.

Ainda no que se refere ao conteudo da Tabela 5 observou-se que esse conhecimento
contabil adquirido no curso de ciéncias contabeis no auxilio para ter uma vida financeira
equilibrada, nesse sentido 56% concorda e apenas 9% n&do concorda. O que mostra também que
a categoria é necessaria no auxilio do equilibrio financeiro. Ainda conforme Queiroz, Valdevino
e Oliveira (2015), a contabilidade pode ser usada nas finangas pessoais porque tem o mesmo
poder de influenciar decisdes de negdcios, como também em pessoas fisicas, fornece
ferramentas que podem ajudé-lo a lidar com situacdes financeiras pessoais complexas e dificeis.

Segue na Tabela 6 mecanismos e métodos utilizados nas finangas pessoais.

Tabela 6 — Mecanismo e método financeiro pessoal

MECANISMO PARA ELABORACAO DO FREQUENCIA FREQUENCIA

PLANEJAMENTO FINANCEIRO PESSOAL ABSOLUTA RELATIVA (%)
PLANILHAS EM EXCEL 20 63%
ANOTACOES EM CADERNO 8 25%
OUTRO CONTROLE 3 9%
NENHUM MEIO 1 3%

- FREQUENCIA FREQUENCIA
METODO UTILIZADO PARA O CONTROLE DE CAIXA ABSOLUTA RELATIVA (%)
APENAS TENTA LEMBRAR COM A MEMORIA 4 13%
MARCA EM ALGUM PAPEL 7 22%
PLANILHA DE EXCEL 14 44%
PROGRAMAS DE CELULAR ESPECIFICOS 7 22%

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Apbs identificar a relevancia da contabilidade e o conhecimento adquirido no curso de
ciéncias contabeis sobre financas pessoais, os contadores foram questionados sobre qual
mecanismo utilizam quando elaboram o planejamento financeiro pessoal. Com base na tabela
6, percebe-se que 63% fazem seu planejamento por meio de uma planilha Excel. De acordo
com Henn (2015), ndo existe uma formula especifica para a criacio e gestdo de orcamentos. E
mais facil fazer tabelas com custos de um lado e receitas do outro. Pode ser preenchido em uma
planilha do Excel ou simplesmente como um arquivo simples. Hoje, software avancado esta
disponivel para computadores e dispositivos madveis.

Pode-se observar na Tabela 6 que a maioria dos inquiridos que efetuam o controle de
caixa, 44% responderam que efetuam o controle por meio de tabelas Excel. Henn (2015)
evidencia que a contabilidade pode ajudar na tomada de decis6es e no planejamento financeiro
pessoal. Para administrar os bens e despesas dos particulares, pode-se elaborar um orgamento
e balango em tabelas Excel.



Observa-se na Tabela 7 o uso de técnica, relatério ou demonstragdo contébil utilizado

nas finangas pessoais.

Tabela 7 — uso de técnica, relatério ou demonstracdo contabil utilizado nas financas pessoais

TECNICA OU RELATORIO CONTABIL ADAPTADO FREQUENCIA FREQUENCIA
PARA CONTROLAR O PATRIMONIO PESSOAL ABSOLUTA RELATIVA (%)
SIM, O BALANCO PATRIMONIAL ADAPTADO 3 9%
SIM, A DEMONSTRACAO DO RESULTADO DO
EXERCICIO ADAPTADO 8 25%
SIM, A DEMONSTRACAO DO FLUXO DE CAIXA
ADAPTADO 11 34%
SIM, OUTRA DEMONSTRACAO 1 3%
NAO USO NENHUM RELATORIO OU TECNICA
CONTABIL ADAPTADA 9 28%
DEMONSTRACAO CONTABIL NAS FINANCAS FREQUENCIA FREQUENCIA
PESSOAIS ABSOLUTA RELATIVA (%)
ORCAMENTO 5 16%
FLUXO DE CAIXA 7 22%
ORCAMENTO E FLUXO DE CAIXA 7 22%
DRE 6 19%
BALANCO PATRIMONIAL 1 3%
NENHUMA 6 19%
TECNICA CONTABIL UTILIZADA EM SEU FREQUENCIA FREQUENCIA
PLANEJAMENTO FINANCEIRO ABSOLUTA RELATIVA (%)
NENHUMA 3 9%
ORCAMENTO 12 38%
BALANCO PATRIMONIAL 3 9%
DEMONSTRACAO DO RESULTADO DO EXERCICIO 7 22%
DEMONSTRACAO DO FLUXO DE CAIXA 6 19%
OUTROS 1 3%

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Verificou-se que os respondentes da utilizam a demonstracdo do fluxo de caixa
adaptado, o que significa que 34% usam dessa técnica, ja 28 % ndo uso nenhum relatdrio ou
técnica contabil adaptada, Hirassaka (2018) afirma que o fluxo de caixa é uma ferramenta muito
importante para a tomada de decisdes, regulagdo dos movimentos financeiros e crescimento do
patrimdnio a longo prazo. Portanto, é necessario que um individuo guarde uma parte de sua
renda para obter lucro e cobrir suas despesas mensais.

Descobriu-se que 22% usam fluxo de caixa ou orcamento e fluxo de caixa, e 19% usam
DRE ou nenhuma demonstracdo contabil nas financas pessoais. O uso de ferramentas contabeis
nos negdcios para analise, gerenciamento e tomada de decisdes inclui balancos, fluxos de caixa,
demonstracdes de resultados e orcamentos. Pessoas também pode usar as mesmas ferramentas
para gerenciar sua situagéo financeira pessoal (HENN, 2015).

Constatou-se sobre a analise de qual técnica e utilizado no planejamento financeiro que
38% utilizam o or¢camento para organizagao do seu planejamento. Nesse sentido conforme Silva
et al. (2017) na vida financeira existem varias fases, cada uma com seus desafios. Relatam que
por meio de um orgamento financeiro documentado e organizado, é possivel conseguir realizar
um planejamento financeiro satisfatério, identificar oportunidades e dificuldades e definir
estratégias para enfrentar qualquer situacdo. E avaliar o progresso de cada pessoa em relacéo
as metas e expectativas.

4.4 INVESTIMENTOS



15

Diante da analise dos conhecimentos anteriores, verificou-se na Tabela 8 como anda a
questdo de investimentos dos respondentes da pesquisa.

Tabela 8 — Investimentos

POSSUI ALGUM INVESTIMENTO FREQUENCIA ABSOLUTA FREQUENCIA RELATIVA

(%0)

SIM 23 72%

NAO 9 28%
PORCENTAGEM MENSAL FREQUENCIA ABSOLUTA FREQUENCIA RELATIVA

INVESTIDA (%)

48%

35%

9%

4%

0%

4%
ABSOLUTA FREQUENCIARELATIVA

(%)

30%

22%

4%

4%

9%

9%

9%

4%

9%

ATE 10%
11% A 20%
21% A 30%
31% A 40%
41% A 50%
MAIS DE 50%
TIPOS DE INVESTIMENTOS FREQUENCI

[EEN
[EE

> O N

CADERNETA DE POUPANCA
CDB OU RDB

LCI OU LCA

FUNDOS DE INVESTIMENTO
PLANOS DE PREVIDENCIA
ACOES

IMOVEIS

SEGUROS

OUTROS

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

NFENNDN PP PO

Foi constatado que 72% dos entrevistados possuem algum tipo de investimento. Entre
aqueles que investem, 48% afirmaram n&o investir mais do que 10% de sua renda, sendo que
30% dos entrevistados escolheu a poupanca como opc¢do de investimento. O que vem de
encontro ao pensamento de Cerbasi (2009) as pessoas investem na poupanca porque acreditam
ser uma decisdo simples, mas também porque buscam seguranca com risco minimo de perdas
financeiras.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo geral da presente investigacdo foi verificar quais sdo as principais
ferramentas contabeis utilizadas pelos contadores para administrar suas finangas pessoais. Os
resultados obtidos por meio de um questionario composto por 19 perguntas fechadas mostraram
que, de forma geral, os contadores pesquisados acreditam que as ferramentas contabeis sdo Uteis
para a administracao de suas finangas pessoais.

Dentre os principais resultados, destaca-se a partir de uma amostra de 32 contadores,
onde 53% eram do género masculino e 47% do género feminino, observou-se que a faixa etaria
com maior percentual 38% era entre 31 e 35 anos. Os contadores era graduada em ciéncias
contabeis 41%, sem CRC ativo 38%. Foi constatado que 63% dos respondentes concorda
totalmente que ja recebeu informacdes sobre educagéo financeira ou tem conhecimentos 50%
sobre financas pessoais. A principal fonte de conhecimento sobre financas pessoais foi a
televisdo e a internet 56%. No entanto, 25% discordaram totalmente que receberam algum
conteudo sobre educagéo financeira durante seus anos de escola ou universidade. Quanto ao
uso das ferramentas contdbeis nas financas pessoais, 63% dos entrevistados afirmaram
concordar totalmente que as ferramentas contabeis sdo fundamentais para o controle e
planejamento financeiro pessoal. Com esse controle e planejamento em suas financgas, 50% dos
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entrevistados afirmaram que se planejam antes de gastar seu dinheiro. E necessario destacar
que 63% consideraram 6tima a relevancia da contabilidade no controle do patrimonio da pessoa
fisica, e reafirmaram que o conhecimento adquirido no curso de ciéncias contébeis pode ajuda-
los a ter uma vida financeira equilibrada.

Ap6s uma anélise sobre o planejamento financeiro pessoal, verificou-se que 63% dos
individuos utilizam planilhas de Excel para este fim e 44% utilizam também a planilha de Excel
para controle de caixa. Quanto ao uso de técnicas ou relatérios contabeis adaptados para o
controle do patrimonio pessoal 34% dos entrevistados indicaram que utilizam a demonstracédo
do fluxo de caixa adaptado, enquanto as ferramentas mais utilizadas foram or¢camento 38%,
fluxo de caixa 22%, orcamento e fluxo de caixa 22% e demonstragdo do resultado do exercicio
22%. Apos esta analise, os entrevistados foram questionados sobre investimentos e descobriu-
se que 72% possuem algum tipo de investimento, sendo que 48% investem até 10% de sua
renda. Os investimentos s&o realizados na caderneta de poupanca 30%, seguida por CDB ou
RDB 22%.

A pesquisa elaborada contribuiu para 0 meu crescimento pessoal, bem como para o
crescimento dos demais profissionais contabeis e da sociedade em geral. Ao conhecer a
importancia da educacéo financeira, com foco em finangas pessoais, e ao levar em consideracéo
0 que os contadores relataram sobre seu conhecimento financeiro, foi possivel perceber que eles
estdo aptos a administrar seu patrimoénio e aplicar o planejamento financeiro em suas finangas
pessoais, com o auxilio das ferramentas contabeis disponiveis.

No que se refere as limitacbes da pesquisa, é importante destacar que o nimero de
contadores pesquisados foi restrito, o que pode ter impactado na representatividade dos
resultados. Ademais, alguns participantes apresentaram indisponibilidade em responder aos
questionarios, o que também dificultou a coleta de dados. Contudo, uma alternativa para
contornar essas limitacOes seria a aplicacdo do questionario em profissionais de outras areas,
como a administracédo, a fim de ampliar a abrangéncia e a diversidade dos participantes.

Posto isso, para futuras investigacfes, recomenda-se 0 uso de amostras maiores € a
realizacdo de analises para avaliar a efetividade da educacdo financeira nas escolas e
universidades. Dessa forma, pode-se verificar se hd uma melhoria nos niveis de conhecimento
em gestdo financeira pessoal das familias brasileiras.
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